
ЗАП01ШНИ 
Ф Как только ты садишься в машину, ты 

сразу становишься пассажиром. И у 
тебя появляются свои важные обязанности. 

Ф Во-первых, обязательно пристегни ре-
мень безопасности в своем автомо-

бильном кресле, чтобы за время поездки 
с тобой ничего не случилось. Обязательно 
проследи, чтобы родители не ленились и 
обязательно застегивали ремень безопасно-
сти не только тебе, но и себе. 

Ф Во-вторых, не отвлекай водителя от 
управления автомобилем. 

© В-третьих, ни в коем случае не откры-
вай двери машины, пока тебе не раз-

решат! 

Ф В-четвертых, никогда не выходи из ма-
шины, пока не убедишься, что мимо не 

едет другая машина, автобус или грузовик. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
Мы все хотим ехать радом с водителем 
на переднем сиденье, но это возможно, 
только если тебе исполнилось 12 лет. 
Есть 12 - садись, но не забывай при-
стегнуть ремень безопасности. 

^ Пока тебе не исполнилось, 14 лет 
W ты можешь ездить на велосипеде 

только во дворе или в парке. Там же ты 

можешь кататься на роликах и скейтбор-
де. Только не забывай надевать шлем, 
налокотники, перчатки и наколенники. 
Это поможет избежать ненужных травм. 

ОРГАНИЗАТОРЫ: 

nerBPBYPr 
ЖИЗНЬ 
Любмтам  газета  родного  города 

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ: 

Бугйоел 
эксмо 

Иллюстрации из книги П. Астахова «Я и дорога» (М., Эксмо, 2009) 



Детям о прове 

Подготовлено в рамках акции 

« В О Д И Т Е Д Ы Б Е Р Е Г И Ж И З Н Ь Д С И Й ! » 

А 



ЗАПОМНИ 
Светофор - регулирует дорожное 
движение, все участники должны его 
слушаться. 

Ф Для пешеходов устанавливают специ-
альные светофоры, в которых только 

красный и зеленый цвет без желтого. На 
красном изображен стоячий человечек, а 
на зеленом - идущий. Это легко запомнить. 
Если тебе горит зеленый сигнал, и все ав-
томобили стоят и тебя пропускают - ты мо-
жешь переходить дорогу.Тебе горит крас-
ный - ты стоишь на месте и ждешь, пока 
загорится зеленый свет. 

ЗАПОМНИ 
Пешеходный переход - это участок 
проезжей части, обозначенный зна-
ками и (или) разметкой, выделенный 
для движения пешеходов. 
^ Пешеходы должны пересекать проез-
ду' жую часть по пешеходным переходам, 
в том числе подземным и наземным, а при 
их отсутствии - на перекрестках по линии 
тротуаров и обочин. 

Ф Ты уже наверняка не раз видел нарисо-
ванные в ряд белые линии на асфаль-

те, по которым взрослые и дети переходят 
улицу. Знакомься, это «Зебра» - именно 
так называют широкие белые полосы на 
асфальте, которые обозначают зону пеше-
ходного перехода. Переходить по «зебре» 
нужно очень осторожно и обязательно смо-
треть по сторонам. 

© Не спеши переходить улицу даже по 
«зебре». Сначала посмотри налево, 

потом направо. Если машин нет, можно 
переходить улицу! 

полицейский». Делают их специ-
ально для того, чтобы водители не 

Иногда перед «зеброй» на проезжей ленились и обязательно сбавляли 
части можно увидеть небольшие бу- скорость перед пешеходными пере-
горки, их еще называют «Лежачий ходами. 

ЭТО ИНТЕРЕСНО 
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Кроме светофора 
движением транс-
порта и пешеходов 
может управлять 
специальный чело-
век - регулиров-
щик с полосатой 
палочкой, правиль-
ное название кото-
рой - жезл. 

ЗАПОМНИ 
^ Регулировщик - главный помощник 
W участников дорожного движения Его 
можно увидеть на перекрестке, где сломал-
ся светофор или образовалась пробка. 
^ Водители и пешеходы должны выпол-
W пять требования сигналов и распоряже-
ний регулировщика, даже если они противо-
речат сигналам светофора, требованиям 
дорожных знаков или разметки. 

М Р Ш И к в Ш Ш Н ! -

это ИНТЕРЕСНО 
Регулировщик общается с водителями 
и пешеходами с помощью знаков. Эти 
знаки очень простые. 
_ Рука поднята прямо вверх - движение 
W транспорта и пешеходов запрещено 
во всех направлениях. 
^ Правая рука регулировщика вытяну-
W та вперед - пешеходам можно пере-
ходить дорогу только за спиной регулиров-
щика. 

Ф Руки регулировщика вытянуты в сторо-
ны или опущены - пешеходам разреше-

но переходить проезжую часть со стороны 
левого и правого бока. Со сторрны груди 
и спины движение транспорта и пешеходов 
запрещено! 

Быстрая езда не всегда допустима. 
Следи, чтобы твои родители не нару-
шали правила дорожного движения и 
ездили не превышая скорость. 

ПРОВЕРЬ РОДИТЕЛЕЙ 
Ф В населенных пунктах 

(в городе) скорость должна быть 
до 6 0 км в час. 

Ф Во дворах и жилых зонах 
города до 2 0 км/ в час/ 

Ф На автомагистралях (новая коль-
цевая дорога КАД) 

до 11 о км в час. 

Ф За городом на шоссе 
до 9 0 км в час. 
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