
Физическая культура  (8 вид) 

 
Рабочая программа разработана в соответствии с Законом РФ «Об образовании в 

РФ» от 29.12.2012 № 273- ФЗ, методическими рекомендациями по формированию 
учебных планов для организации образовательного процесса детям с ограниченными 
возможностями здоровья, Программами специальных (коррекционных) образовательных 
учреждений 8 вида под редакцией В.В. Воронковой, Москва, гуманитарный издательский 
центр Владос, 2011г., допущенных Министерством образования и науки Российской 
Федерации. Система физического воспитания объединяет все формы занятий 
физическими упражнениями, способствует социализации учеников в обществе, 
формированию их духовных способностей.  

Согласно учебному плану в МАОУ СОШ № 3 на предмет физическая культура в 

коррекционных классах отводится в 5-9 классе по 2 часа в неделю, 68 часов в год. Рабочая 
программа включает пять разделов: Пояснительная записка. Содержание рабочей программы. 
Требования к уровню подготовки учащихся. Перечень учебно-методического обеспечения. 
Календарно-тематическое планирование. 
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