РОДИТЕЛИ, ЭТО ВАЖНО!

Если у вашего ребенка есть хоть один из этих признаков:

СИСТЕМНО:

- упадок общего физического состояния;

- Трудности концентрации внимания, рассеянность;

- Апатия, отсутствие интереса к учебе;

- Нарушение сна;

- Резкие перепады настроения;

- Появляются тайны, новые знакомые, сленг.

ПЕРИОДИЧЕСКИ ПОВТОРЯЮЩИЕСЯ:

- Кашель;

- Частое потребление жидкости;

- Мутный либо покрасневший белок глаз;

- Нарушение координации, дефект речи, заторможенность;

-  Бледность, учащенный пульс;

- Приступы неудержимого смеха.

Или вы дома обнаружили: порошок, похожий на соду; пластиковую бутылку с дыркой или разные трубочки. 

Велика вероятность, что ваш ребенок познакомился с НАРКОТИКАМИ.
ЧЕГО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ!

- Ругать или наказывать ребенка, когда он в состоянии алкогольного или наркотического опьянения;

- Унижать ребенка, демонстративно обыскивать его карманы, обнюхивая, осматривая его;

- «Срывать» на ребенке накопившееся раздражение;

- Отчаиваться, решив, что все кончено, - безнадежных случаев не бывает.

ЧТО ДЕЛАТЬ И КТО МОЖЕТ ПОМОЧЬ

ПРИ НАЛИЧИИ ХОТЯ БЫ ОДНОГО ИЗ ПРИЗНАКОВ, ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ НИЖЕ, НЕОБХОДИМО ВЫЗВАТЬ «СКОРУЮ ПОМОЩЬ»!

- Уровень сознания снижен (потеря сознания);

- Боль в груди по типу стенокардической (давящая, сжимающая);

- Судорожные припадки по типу эпилептических, или однократный судорожный припадок;

- Температура тела более 40 при однократном измерении;

- Частота сердечных сокращений, превышающая 140 сокращений в минуту на протяжении 15 минут и более;

- Артериальное давление: систолическое менее 90 или более 180, диастолическое более 110 при повторных измерениях с интервалом в 5-10 минут;

- Спутанность сознания, агрессивное поведение, не проходящее в течении 15 минут.

ЕСЛИ УГРОЗЫ ЖИЗНИ НЕТ

Информационно-консультационная линия : 8 (908) 071-6544 или (3513) 672-052

Телефон доверия межрайонного отдела ФСКН по г. Златоусту (3513) 66-01-70

