
 

Уважаемые обучающиеся и родители! 

 

         Информируем Вас о проведении Всемирного дня без табака 31 мая 2017 года. 

Всемирный день без табака 31 мая 2017 года будет проходить уже в 28 раз. 

Основной целью Всемирного дня без табака является содействие защите нынешнего и 

будущих поколений не только от этих разрушительных последствий для здоровья, но также 

и от социальных, экологических и экономических бедствий, связанных с употреблением 

табака и воздействием табачного дыма. По рекомендации ВОЗ тема Всемирного дня без 

табака 2017 года «Табак – угроза для развития». 

Кампания Всемирного дня без табака 2017 года преследует следующие цели: 

 Подчеркнуть взаимосвязь между употреблением табачных изделий, борьбой 

против табака и устойчивым развитием; 

 Призвать страны включить борьбу против табака в перечень национальных мер 

по выполнению «Повестки дня в области устойчивого развития на период до 2030 года»; 

 Оказать поддержку государствам-членам и гражданскому обществу в деле 

борьбы с вмешательством табачной промышленности в политические процессы, что, в свою 

очередь, будет способствовать принятию более решительных мер по борьбе против табака на 

национальном уровне; 

Стимулировать более широкое участие общественности и партнеров в национальных, 

региональных и глобальных усилиях по разработке и осуществлению стратегий и планов в 

области развития и достижению целей, в рамках которых приоритет отдается мерам по 

борьбе против табака; 

 Показать, как отдельные люди могут внести свой вклад в создание устойчивого 

мира без табака путем принятия на себя обязательства никогда не употреблять 

табачные изделия или отказа от этой привычки. 

Высокая распространенность табака наносит вред здоровью, жизни и экономическому 

развитию общества. Около 650 миллионов человек в мире, которые в настоящее время 

постоянно курят, в конечном итоге погибнут от заболеваний и состояний, связанных с 

табаком. Во всем мире курение является причиной смерти 12% мужчин и 6% женщин, одна 

из каждых 8 смертей взрослых в возрасте 30 лет и старше связана с курением. Установлено, 

что в курение вызывает 71% случаев рака легких, 42%- хронических бронхолегочных и 

почти 10% - сердечно-сосудистых заболеваний. 

Распространенность курения по данным ВОЗ на 2015 года составила в Японии 10,6% 

среди женщин и 33,7% среди мужчин, в Швейцарии – 19,7% и 26,9% соответственно, в 

Великобритании – 18,4% и 19,9%, в России курят 22,8% женщин и 59,0% мужчин. 

Табачные компании вкладывают огромные средства в поддержание существующей и 

в увеличение в последствии доли курящего населения России.  

Например, объѐм инвестиций Philip Morris International (Швейцария) в 

российский рынок табака в 2010 году превысил 1 миллиард долларов. По итогам 2015 

года эта компаниязанимает второе место по доле на рынке в России 28,4% (первое 

занимает Japan Tobacco International – 33,6%, третье - British American Tobacco Plc – 

21,2%). По данным ВОЗ употребление табака остается самой значительной 

предотвратимой причиной смерти во всем мире и в настоящее время табакокурение 

приводит к смерти каждого десятого взрослого человека в мире, из них около 600 

тысяч человек ежегодно умирает по причине воздействия вторичного табачного дыма 

(в результате «пассивного курения»). Установлено, что 63% всех случаев смерти 

происходит из-за неинфекционных заболеваний, для которых употребление табака – 

ведущий фактор риска. Почти 80% курильщиков в мире живет в странах с низким и 

средним уровнем дохода, на которые приходится самое тяжелое бремя связанных с 

табаком болезней и смертности. Следует отметить, что потребители табака, умирая 

преждевременно, лишают свои семьи дохода, повышают стоимость медицинской 



  

помощи и препятствуют экономическому развитию. Курение в сочетании с другими 

факторами риска (употреблением алкоголя, высоким артериальным давлением, ожирением, 

высоким уровнем холестерина и концентрацией глюкозы в крови, недостаточным 

употреблением овощей и фруктов, низкой физической активностью) является причиной 

более 75% смертей от ишемической болезни сердца и гипертонии. По оценкам специалистов 

ВОЗ, курение матери во время беременности, а также воздействие вторичного табачного 

дыма на ребенка первых лет жизни провоцирует различные нарушения развития 

дыхательной системы, ведущие к развитию хронических респираторных заболеваний у 

детей. У более 40% детей, по меньшей мере, один из родителей курит. В 2016 году группа 

учѐных Национального института общественного здоровья США опубликовали статью в 

журнале American Journal of Human Genetics о результатах проведенных исследований, в 

котором приняли участие почти 7 тысяч беременных женщин. Почти треть из них отказались 

ограничить употребление табачного дыма во время вынашивания плода. Было установлено, 

что курение во время беременности приводит к появлению изменений в работе более шести 

тысяч участков ДНК в результате появления особых химических «меток» на поверхности 

белков, в который упакован генетический код. Следует также отметить, что при приѐме 

никотина во время беременности есть риски для ребенка заболеть диабетом 2 типа, 

ожирением, гипертонией, получить различные нейроповеденческие дефекты, дыхательную 

дисфункцию и бесплодие, а так же высок риск развития врожденных пороков развития. 

Стоит всѐ же отметить, что по данным Минздрава РФ, в 2015 году количество курильщиков 

в России снизилось на 17% (средняя для мужчин и женщин) за два года, то есть с момента 

ужесточения антитабачных мероприятий в 2013 году, но всѐ же по данным Минздрава РФ в 

России курит 40% населения страны. Министерство здравоохранения Российской Федерации 

предприняло попытку кардинального пересмотра отношения к курению в нашей стране. 

Обсуждение подобных беспрецедентных мер, таких как полный запрет продажи сигарет, 

гражданам, родившимся 

после 2014 года, попросту невозможно без соразмерной общественной поддержки. 

Всероссийский центр изучения общественного мнения провел опрос граждан, 

который показал, что 61% россиян поддерживают данную инициативу. Даже среди курящего 

населения эта доля составила более половины. Необходимо отметить, что население 

недостаточно информировано о рисках, связанных с потреблением табака. Так, например, 

обследование, проведенное в 2009 году в Чили, показало, что лишь 38% курильщиков знают 

о том, что курение приводит к развитию ишемической болезни сердца, и лишь 27% знают о 

том, что оно вызывает инсульт. 

По данным исследований, проведенных в Свердловской области, признают, что 

курение опасно 67% респондентов среди взрослого населения, в том числе признают 

опасность пассивного курения так же как и активного 71,4% респондентов. 

В соответствии с положениями Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ «Об 

охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий 

потребления табака», вступившего в силу с 01.06.2013 года, в полномочия Роспотребнадзора 

входит надзор за соблюдением требований вышеуказанного закона, в части контроля за: 

 запретом курения табака на отдельных территориях, в помещениях и на 

объектах (ст.12); 

 размещением знаков «Курение запрещено» для обозначения территорий, 

зданий и объектов, где курение табака запрещено (ст.12); 

 ограничением торговли табачной продукцией и табачными изделиями (ст.19), 

 запретом реализации табачной продукции по ценам, которые ниже 

минимальных и выше максимальных розничных цен (ст.13). 

С целью реализации данных полномочий Управлением Роспотребнадзора по 

Свердловской области и территориальными отделами в 2016 году проверено 1156 объектов, 

в 455 предприятиях установлены нарушения требований действующего законодательства, 



  

что составило 39,4%. В ходе проверок было проинспектировано 11,8 тыс. пачек сигарет и 

папирос, забраковано 0,6 тыс. пачек, что составляет 5,5%. 

Основные причины забраковки продукции: отсутствие сопроводительных 

документов, нарушение правил маркировки. 

В ходе контрольно-надзорных мероприятий выявлялись следующие факты 

нарушений антитабачного законодательства: 

 продажа табачных изделий с превышением максимальной розничной цены; 

 реализация табачных изделий, без товаросопроводительной документации; 

 продажа табачных изделий на расстоянии менее чем 100 метров от границ 

образовательного учреждения; 

 стимулирование продажи табака, табачной продукции или табачных изделий и 

(или) потребления табака несовершеннолетним; 

 отсутствие знака о запрете курения на объекте, где курение запрещено в 

соответствии с требованиями п.5 ст. 12 Федерального закона № ФЗ-15; 

 продажа табачных изделий несовершеннолетним; 

 продажа табачной продукции с выкладкой и демонстрацией табачной 

продукции в торговом объекте; 

 розничная торговля табачной продукцией вне объектов, установленных 

законом (павильоны); 

 нарушение установленного федеральным законом запрета курения табака на 

отдельных территориях, в помещениях и на объектах: курение табака на рабочих местах и в 

рабочих зонах, организованных в помещениях; 

 реализация продукции, подлежащей обязательному подтверждению 

соответствия, без указания в сопроводительной документации сведений о сертификате 

соответствия или декларации о соответствии; 

 продажа табачной продукции с перечнем продаваемой табачной, текст, 

которого выполнен в нарушении требований Федерального закона от23.02.2013 № 15-ФЗ; 

 не исполнение юридическим лицом обязанностей по контролю за соблюдением 

норм законодательства в сфере охраны здоровья граждан от воздействия окружающего 

табачного дыма и последствий потребления табака на территориях и в помещениях, 

используемых для осуществления своей деятельности и другие нарушения. 

По результатам проверок в отношении лиц, допустивших нарушения 

требований действующего законодательства, вынесено 478 постановлений на сумму 

6,2 млн. рублей, хозяйствующим субъектам выданы предписания об устранении 

выявленных нарушений. 

В суды общей юрисдикции направлено 19 исков в защиту неопределенного 

круга потребителей, предметом которых являлась реализация табачных изделий на 

расстоянии менее 100 метров от границ территорий образовательных учреждений. В 

79% случаев (15 исков) по результатам рассмотрения иски удовлетворены. Подано, 

рассмотрено и удовлетворено 11 исков о признании запрещенной к распространению 

в Российской Федерации информации, размещенной на сайтах в сети «Интернет» с 

предложением о продаже табачной продукции дистанционным способом. 

Для эффективной организации работы с населением следует использовать 

инновационные формы работы с различными возрастными группами населения, 

успешно апробированными в регионах Российской Федерации и рекомендованные 

Федеральной службой Роспотренбнадзора: для взрослого населения: трансляция 

тематических видеороликов по каналам кабельного телевидения в лечебно- 

профилактических организациях, на объектах питания, вокзалах и станциях, в 

пригородных электропоездах, поездах дальнего следования; для подростком и 

молодежи, фестивали, спортивные мероприятия, флешмобы; для детей - конкурсы 

детских рисунков и плакатов, физкультминутки и подвижные игры-конкурсы, 

динамические паузы на переменах. 



  

При организации «горячей линии» по оказанию в помощи в отказе от потребления 

табака следует предусмотреть решение следующих задач: 

 повышение информированности о требованиях федерального 

законодательства, существующих запретах, штрафных санкциях; 

 повышение информированности населения о пагубном воздействии табачного 

дыма и методах помощи по отказу от табакокурения; 

 повышение мотивации к отказу от употребления табачных изделий.  

 

План мероприятий по проведению Дня без табака в 

Свердловской области 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Срок  

1. Подготовка информации и размещение в СМИ, в 

подведомственных учреждениях (радио, телевидение на 

сайтах, информационных стендах) информации о 

проведении Всемирного дня без табака  

До 31.05. 

2017 

2. Проведение круглых столов, пресс-конференций по 

актуальным вопросам профилактики табакокурения и 

формирования здорового образа жизни с привлечением 

специалистов Южного Екатеринбургского отдела 

Управления Роспотребнадзора по СО. 

Размещение информации в СМИ по профилактике 

табакокурения 

До 10 июня 

2017 

3. Проведение мероприятий, посвященных Всемирному дню 

без табака   

До 10 июня 

2017 



  

 


