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МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 3» п. Двуреченск 

План внеурочной деятельности СОО на 2026/27 учебный год 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

Мах -10 Мах -10 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

Участие в предметных олимпиадах 

ВУЗов 

1 1 

Социальное 

 

Школьное ученическое 

самоуправление «В одном 

направлении» 

1 1 

Профессиональные пробы 1 1 

Волонтерское движение 1 1 

Спортивно-оздоровительное Волейбол / Баскетбол / Тяжелая 

атлетика 
3 3 

Общекультурное Зрительский марафон 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 680 
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